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ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
Settembre 2016 - Oggi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Novembre 2015 - Luglio 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Febbraio - Novembre 2015 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Settembre - Novembre 2014 
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Ilaria Capano 
 
Via Rialdoli 140, 50018, Scandicci, Firenze, Italy 
 

 +39 3899434196 
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Sesso F | Data di nascita 19/08/1990| Nazionalità Italiana 
 
 
 

 

Praticante Legale 
 
Studio Legale Avv. De Luca, Viale della Repubblica 179, 59100, Prato. 

 
▪ Redazione atti e pareri giuridici.  
▪ Partecipazione ad udienze. 
▪ Diritto civile e dei contratti. 
▪ Diritto Bancario. 
▪ Diritto penale. 

▪ Diritto di famiglia. 
 
Settore d’attività: Assistenza legale. 

 
Praticante Legale 

 
E.S.A. & PARTNERS INTERNATIONAL LAW FIRM, Avenida Diagonal 508, 08006, Barcelona. 

 
▪ Contratti internazionali di agenzia.  
▪ Diritto commerciale internazionale. 
▪ Diritto societario internazionale. 
▪ Contratti di distribuzione intra-UE. 
▪ Contratti d’agenzia. 

▪ Scambi commerciali internazionali. 
 
Settore d’attività: Assistenza legale e commerciale. 

 
Tutor Universitario 

 
Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Scienze Giuridiche (DSG), Via delle 

Pandette 32, 50127, Firenze. 
 
▪ Attività per ridurre la dispersione studentesca.  
▪ Assistenza allo studio. 
▪ Attività ausiliarie presso l’Ufficio Relazioni Internazionali della Facoltà di Giurisprudenza. 
▪ Attività amministrative presso gli uffici della presidenza. 

▪ Attività di back office e organizzazione documenti. 
 
Settore d’attività: Istruzione 

 
Impiegata Amministrativa Part-Time con Mansioni di Back-Office 

 
Università degli Studi di Firenze, Segreteria studenti della Scuola di Economia, Via 

Giovanni Miele 3, 50127, Firenze. 
 
▪ Impiegata amministrativa presso la segreteria dell’Università degli Studi di Firenze.  
▪ Attività collegate alla catalogazione e organizzazione di documenti e dati. 

 
Settore d’attività: Amministrazione
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Febbraio - Agosto 2013 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gennaio 2011 - Febbraio 2013 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
EDUCAZIONE 

2009 - 2015 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2004 - 2009 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CAPACITA’ PERSONALI 

Lingua madre 

 
Altre lingue 

 
 
 

Spagnolo 
 

 

Inglese 
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Wings Girl 
 

Red Bull Italia Srl, Via Melchiorre Gioia 168, 20125, Milano. 
 
▪ Sampling promozionale.  
▪ Organizzazione di eventi. 
▪ Attività connesse alla sponsorizzazione da parte dell’azienda di eventi sportivi. 

▪ Ricerca attività eventi sportivi minori a cui proporre accordi di sponsorizzazione. 
 

Settore d’attività: Marketing 
 

Sales Promoter 
 

Hostess & Promoter Srl, Via Benedetto Dei 66, 50127, Firenze. 
 
▪ Campagne professionali per Just Cavalli, Canon, TotalErg and Vitaldent. 

 
Settore d’attività: Direct Marketing e eventi promozionali 

 
 
 

 

Laurea Magistrale in Giurisprudenza 
 
Università degli Studi di Firenze, Scuola di Giurisprudenza, Via delle Pandette 32, 50127, Firenze. 

 
▪ Tesi di laurea: “Concordato preventivo e scioglimento dei rapporti in corso”. Relatore 

Prof. Lorenzo Stanghellini, professore ordinario di diritto commerciale, professore 

ordinario di diritto fallimentare. 
 
▪ Diritto societario e fallimentare.  
▪ Diritto bancario. 
▪ Diritto canonico ed ecclesiastico. 
▪ Diritto islamico 
▪ Diritto penale. 
▪ Diritto privato. 

▪ Diritto pubblico. 
 
Diploma di Maturità Classica 

 
Liceo Classico Niccolò Machiavelli, Via Santo Spirito 39, 50123, Firenze. 

 
▪ Letteratura italiana.  
▪ Letteratura greca e latina. 
▪ Lingua greca e latina. 
▪ Storia antica. 
. Storia dell’arte. 

▪ Filosofia. 
 

 

Italiano 
 

 
COMPRENSIONE CONVERSAZIONE WRITING 

     

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
     

C2 C2 C2 C2 C2 
     

  DELE   
     

B2 B2 B2 B2 B2 
     

 

Certificazione Centro Linguistico di Ateneo (CLA) Università degli Studi di Firenze
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Capacità relazionali 

 
 
 
 

Capacità organizzative 

 
 
 

Capacità lavorative 

 
 
 
 

Capacità informatiche 

 
 
 
 

Patente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ALTRE INFORMAZIONI 

 
Pubblicazioni  
Presentazioni  

Progetti  
Conferenze  

Seminari  
Premi  

Membership  
Publications 
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Livelli: A1/2: Uso di Base - B1/2: Uso indipendente - C1/2 Utilizzatore professionale 

 
▪ Buone capacità relazionali acquisite durante l’esperienza lavorativa in Red Bull Italia Srl.  
▪ Buone capacità di vendita acquisite durante l’esperienza lavorativa per Hostess & Promoter Srl. 

▪ Ottima capacità di intrattenere relazioni formali acquisita durante le esperienza lavorative 
presso l’Università di Firenze e presso E.S.A. & Partners. 

 
▪ Leadership.  
▪ Teamwork (capacità acquista lavorando costantemente in gruppo durante l’esperienza 

lavorativa in Red Bull Italia Srl). 
 
▪ Capacità di realizzare analisi statistiche (capacità acquista nel periodo di lavoro presso 

gli uffici della presidenza della Facoltà di Giurisprudenza).  
▪ Capacità di lavoro in ufficio. 

▪ Capacità di lavoro in team di professionisti. 
 
▪ Buona capacità di utilizzo del pacchetto Microsoft Office™.  
▪ Buona capacità di utilizzo del sistema operativo Windows. 
▪ Buona capacità di utilizzo del sistema operativo OS-MAC. 

▪ Buona capacità di consultazione delle banche dati giuridiche. 
 
▪ B 

▪ Automunito 

▪ Motomunito 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Seminari:  
▪ Seminario sulla Filosofia del Diritto, organizzato dal Prof. Luigi Lombardi Vallauri. 

Aprile 2010, Auronzo di Cadore (BL).  
▪ Conoscere per deliberare, Scuola di Formazione per giovani amministratori. Reggello, 

Castello di Sammezzano, 27-28 Giugno 2015.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del D. Lgs. 
196/2003.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Firenze, 22/09/2016     Ilaria Capano 
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